
CLUB SANDWICH
Poulet, bacon, laitue, tomates et mayonnaise maison

Option végétarienne Option sans-gluten 

SANDWICH BLT 
Bacon, laitue, tomates et mayonnaise maison

LES SANDWICHS
DISPONIBLES SEULEMENT DE 11H30 À 17H

DEMI 12$ ENTIER 18$ EXTRA FROMAGE 

SANDWICH CIABATTA AU SAUMON FUMÉ
Crème sure à la lime, cornichons, oignons rouge et tomates

GRILLED CHEESE
Miche campagnarde, cheddar jaune et cheddar fort
EXTRA POULET 
EXTRA BACON 

EXTRA PEPPERONI 
EXTRA VIANDE FUMÉE 

WRAP AU POULET À LA GREQUE
Poulet, feta, olives, tomates, salade et tzatziki

WRAP AU THON
Thon, mayonnaise maison, mesclun, tomates et olives

WRAP VÉGÉTARIEN
Tomates, roquette, fromage de chèvre et tomates
séchées

POUR TOUS LES SANDWICHS

+3$

12$/18$

12$

20$

16$

16$

16$

15$

+5$
+5$

+3$
+6$

PROMOTIONS VAL-MO 

PAIN SANS GLUTEN +2$FRITES +5$ SALADE VERTE +5$

SALADE CÉSAR +7$POUTINE +9$ SALADE DE CHOUX +3$

LUNDI : 2 PIZZAS POUR 1

MARDI & MERCREDI : M À 19$

JEUDI : PICHET DE BIÈRE À 17$

VENDREDI : MUSIQUE LIVE

SAMEDI : PLATEAU FOURSUME À 39$

DIMANCHE : 
25% SUR LES BOUTEILLES DE VIN 

    AVEC 2 CONSOMMATIONS (SUR PLACE UNIQUEMENT)

                     CHOIX DE 5 PLATS SIGNATURES EN SPÉCIAL

                        BIÈRES SHAWBRIDGE SÉLÉCTIONNÉES

     

           SUIVEZ NOTRE PROGRAMMATION SUR LES RÉSEAUX

                                                   AU LIEU DE 49$

                                       À L’ACHAT D’UN REPAS



SALADE VERTE
Tomates, concombres, radis, carottes râpées et vinaigrette balsamique 

RONDELLES D’OIGNONS
À la bière et servies avec de la sauce Ranch

CRUDITÉS
Servies avec sauce Ranch

RILLETTE DE SAUMON
Aneth et lime, servie avec pain pita

SALADE CÉSAR
Bacon, parmesan, croutons et sauce César maison

FRITES
Choix de mayonnaise maison, mayonnaise épicée ou ketchup

 6$ 

 7$

 8$
10$

11$

12$

12$

13$

49$

15$

15$

15$

16$

23$

23$

23$

24$

15$

17$

NACHOS GRATINÉS
Servis avec guacamole, crème sure, salsa maison, jalapeño, olives noires, 
cheddar et mozarella rapés et sauce bleu

PLANCHE DE CHARCUTERIES SHAWBRIDGE
Terrine et charcuteries artisanales Shawbridge, olives marinées et bol de noix

ENTRÉES

Option végétarienne 

POTAGE DU MOMENT

BOL D’OLIVES

MÉLANGE DE NOIX
Assaisonnement Cajun

FRITES GAUFRÉS
Sauce Ranch

EXTRA POULET +6$ EXTRA VIANDE FUMÉE +6$ EXTRA BACON +5$ EXTRA PEPPERONI +3$

AILES DE POULET
Lime et poivre ou BBQ, servies avec sauce bleu ou sauce BBQ
6 AILES 12$ 12 AILES 23$ 24 AILES 35$

GASPACHO TOMATES & MELON D’EAU
Burrata et réduction balsamique

TARTARE DE SAUMON
Émulsion soja, sambal et sésame

TARTARE DE BOEUF À LA FRANCAISE
Cornichons, câpres et émulsion moutarde de dijon et sauce anglaise

EXTRA POULET+5$EXTRA BACON +5$
LES SALADES

QUESEDILLAS
Servi avec crème sure et salsa maison EXTRA POULET +5$

GUACAMOLE, PICO DI GALLO ET TORTILLA MAISON
Tomates, oignons rouges, coriandre et lime 

PLATEAU DU FOURSOME
8 ailes de poulet, sauce bleu, tortilla maison, guacamole, pico di gallo, 
crudités et 4 mini-burgers

ENTRÉE

ENTRÉE

ENTRÉE

ENTRÉE

Option sans-gluten 

MINI-BURGER
Oignons caramélisés, bacon, mayonnaise, cheddar



SPAGHETTI À LA BOLOGNAISE

SPAGHETTI DU VAL-MO
Ratatouille, fêta et roquette 

MAC N CHEESE AU HOMARD
Sauce au fromage parmesan et mozzarella

TARTARE DE SAUMON 
Émulsion soja, sambal et sésame

TARTARE DE BOEUF
Cornichons, câpres et émulsion moutarde de dijon et sauce anglaise

FISH AND CHIPS À LA BIÈRE SHAWBRIDGE
Sauce tartare, servis avec salade de choux

+6$

+6$

BURGER DU VAL-MO 
Pain brioché, tomates, laitue, bacon, cheddar et 
sauce maison, servi avec salade de chou

POUTINE CLASSIQUE
Sauce BBQ

SANDWICH À LA VIANDE FUMÉE SHAWBRIDGE
Moutarde IPA 117 et salade de choux 

CÔTES LEVÉES
Sauce BBQ et érable à la bière Rousse Futée de Shawbridge.
Servies avec salade de choux, frites ou salade verte

COMBO CÔTE-LEVÉE À PARTAGER 
Côte levée entière et saucisses (2) Shawbridge du moment.
Servies avec moutarde à la 117, salade de choux, frites ou
salade verte

58$

SAUCISSES SHAWBRIDGE DU MOMENT
Accompagnées de moutarde à la IPA 117 et salade de
choux. Servis avec frites ou salade verte

25$

PAVÉ DE SAUMON CRÈME ET CITRON
Accompagné de riz basmati aux herbes et légumes
croquants

32$

BAVETTE SHAWBRIDGE DU MOMENT (200G)
Sauce au vin rouge. Accompagnée de légumes poêlées servies
avec frites, salade verte ou écrasé de pommes de terre

42$

FILET MIGNON (200G)
Beurre maître d’hôtel servi avec légumes du moment,
frites, salade verte ou écrasé de pommes de terre 

54$

24$

27$

39$

LES PÂTES SONT DISPONIBLES SANS GLUTEN

LES PÂTES

VIANDES & POISSONS

DISPONIBLE SANS GLUTEN +2$

PIZZAS
TOUTE GARNIE
Sauce tomate, mozzarella, pepperoni, 
champignons et poivrons

21$

19$

20$

22$

21$

26$

31$

MARGHERITA 
Sauce tomate, mozzarella et pesto de basilic 

PEPPERONI MAISON 
Sauce tomate, pepperoni et mozzarella 

VIANDE FUMÉE
Sauce tomate, viande fumée, oignons caramélisés et
mozzarella

SALADES

FORESTIÈRE
Pesto de basilic, mélange de champignons du moment et
mozzarelLa

BUFFALA DE SAINTE-SOPHIE
Sauce tomate, prosciutto, roquette, buffala de Sainte- Sophie
des Fromagiers de la Table Ronde et réduction balsamique 

SALADE VERTE
Légumes croquants et vinaigrette balsamique

20$

24$

25$

SALADE CÉSAR
Bacons, parmesan, croutons et sauce César maison

SALADE CHÈVRE ET PROSCUITTO
Mesclun, melon, tomates cerises 
servis avec vinaigrette moutardée

EXTRA POULET +5$

EXTRA BACON +5$

TACOS (3)
Choix de porc effiloché ou crevettes. 
Picco de gallo, crème sûre et guacamole

21$/25$

25$

25$

15$

26$

35$

35$

DEMI 28$ ENTIÈRE 39$

EXTRA GRATINÉ +5$

FRUITS DE MER
Sauce crémeuse, homard, crevettes, oignons verts et fromage
mozzarella 

PLAT

PLAT

PLAT

EXTRA CREVETTES (3) +12$ Option végétarienne 

Option sans-gluten 

+3$

+6$

EXTRA BACON  +5$
EXTRA POULET  +5$EXTRA PEPPERONI 
EXTRA VIANDE FUMÉE 

+6$ +3$
 +6$

PLAT

PLAT

DE DOS

LES CLASSIQUES
SERVIS AVEC CHOIX DE FRITES OU SALADE VERTE

REMPLACEMENT CÉSAR +4$

REMPLACEMENT POUTINE +4$



DESSERTS

SORBET SHAWBRIDGE DU MOMENT 

PAIN AUX BANANES
Poêlé au beurre , caramel salé et gelato maison à la vanille

BROWNIES
Coulis au chocolat, servi avec gelato vanille

CRÈME BRÛLÉE
Du moment 

8$

9$

12$

10$

Votre confiance en nous nous fait chaud au cœur. 
Au Val-Mo Pub Gourmand, le plaisir de vos papilles est notre priorité

numéro un et la qualité de notre offre présentée suit de très près.

 C’est pour cela que la majorité de nos produits sont faits à la main, et de
manière artisanale, avec des produits haut de gamme et locaux autant

que possible. En espérant vous conquérir, un plat à la fois. 
N’hésitez pas à nous contacter

 
-L’équipe du Val-Mo Pub Gourmand 

MERCI

KEY LIME PIE
Graham aux amandes, garniture au citron et à la lime,
meringue italienne

10$


